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�� 

Il panorama dei media digitali sta vivendo una trasformazione radicale con l'avvento dei video
generati e manipolati dall'intelligenza artificiale (AI). Sempre più realistici e sofisticati, questi
contenuti sollevano questioni etiche, sociali e tecnologiche. Questa guida pratica aiuta a
comprendere il fenomeno, i rischi e le strategie per difendersi.

�� L'Evoluzione Inquietante del Realismo

Da clip caricaturali a simulazioni quasi perfette: basti pensare al celebre deepfake di Will Smith che
mangia spaghetti. Il progresso dei modelli generativi rende sempre più difficile distinguere
l'autentico dal sintetico.

�� Utilizzi Leciti e Abusi

Usi legittimi: marketing, campagne politiche, educazione visiva.

Usi pericolosi:

• ❌ Disinformazione: manipolare opinioni, screditare persone pubbliche.
• ❌ Contenuti non consensuali: deepfake a sfondo sessuale.
• ❌ Truffe e scam: richieste fraudolente con volti e voci falsificati.
• ⚠ "Liars dividend": sfruttare l'esistenza dell'AI per negare contenuti autentici e scomodi.

�� Limiti dei Rilevatori AI
• ⛔ Risultati imprecisi: i sistemi attuali spesso falliscono.
• �� Bias culturali: meno efficaci su lingue e accenti non occidentali.
• ❎ Strumenti pubblici pericolosi: rischio di falsi positivi e negativi.

�� Verso la Trasparenza
Standard come C2PA:

��

Credenziali Digitali
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Associazione che sviluppa credenziali digitali legate ai contenuti.

����

Tracciabilità

Mostra chi ha creato/modificato il file, con quali strumenti.

��

Adozione

Ancora poco diffusa, ma promettente.

Etichettatura delle piattaforme:

��

Sistemi di Tagging

Sistemi di tagging automatico o tramite utenti.

��

Politiche Anti-disinformazione

Validi solo se accompagnati da politiche serie contro la disinformazione.
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�� Il Ruolo della Regolamentazione

• ���� EU AI Act, Articolo 50: obbligo di contrassegnare i contenuti generati dall'IA, salvo eccezioni.
• ���� Cina e Spagna: introducono etichette obbligatorie e sistemi di controllo.
• ✅ Focus su elezioni, contenuti sessuali non consensuali e interazione AI-utente.

�� Futuro e Strategie
Rischi in aumento:

��

Inganno Automatizzato

Automazione dell'inganno.

��

AI Slop

"AI slop": overload di contenuti sintetici di bassa qualità.

��

Realtà Frammentata

Frammentazione della realtà condivisa.
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Azioni consigliate:

• ✏ Sviluppare rilevatori più inclusivi e accessibili.
• ✅ Promuovere standard come C2PA.
• �� Applicare normative in modo coerente.
• �� Educare il pubblico a leggere criticamente il digitale.
• ��♀ Sostenere il giornalismo investigativo e i fact-checker.

�� I video AI ingannevoli sono una minaccia concreta per la fiducia pubblica. Ma è possibile
contrastarli con un mix di tecnologia, consapevolezza, educazione e responsabilità
condivisa. Solo con uno sforzo coordinato possiamo difendere l'informazione e proteggere la
coesione sociale nell'era dell'AI visiva.
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